
Neue Kurse für Kinder- und Babyturnen

Schoningen: Bewegung tut schon den Kleinsten gut. In den Kursen Kinder- und Babyturnen wird 
die gesamte Motorik gefördert, der Gleichgewichtssinn trainiert und natürlich Energie 
abgelassen. Dabei stehen Spaß und das gemeinsame Erleben im Vordergrund. Babyturnen wird 
schon für Säuglinge ab 3 Monate angeboten.

Dem SC Schoningen ist es wichtig, Kinder altersentsprechend zu fördern. Deshalb hat der Verein 
unter der Leitung von Birgit Holz ein ausdifferenziertes Angebot für Kleinkinder entwickelt. Die 
neuen Kurse mit bestens ausgebildeten Übungsleitern, einer Kinder-Krankenschwester und 
einer Ergotherapeutin starten am Montag, den 20. April.

 

1. Babys in Bewegung I 08:45 Uhr bis 10:00 Uhr
2. Babys in Bewegung II 10:15 Uhr bis 11:30 Uhr
3. Turnzwerge 1 bis 3 Jahre (Mädchen und Jungen)       10:15 Uhr bis 11:30 Uhr
4. Turnen "Eltern und Kind" - Kinder von 3 bis 4 Jahre 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr
5. Turnen "Eltern und Kind" - Kinder von 1 bis 3 Jahre Von 16:30 Uhr bis 17: 30 Uhr

Diese Kurseinheiten (10x) sind für Mitglieder frei / Nichtmitglieder 50,00 € / pro Kurseinheit

Alle Anmeldungen bei Birgit Holz: Telefon 05571/928712. Das komplette Programm steht auch 
im Internet auf www.sc-schoningen.de.
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